
25. November 2011
Freitag, 13.00 – 20.30 

«Erklär mir, Liebe»   Was Paare zusammenhält – Im Garten der Freundschaft – Psychologie der Liebe
Öffentliche Tagung mit Prof. Dr. Guy Bodenmann, Prof. Dr. Iso Camartin, Prof. Dr. Andreas Kruse, 
Prof. Dr. Hannelore Schlaffer, Prof. Dr. Jürg Willi
Veranstaltungsort: Kunsthaus Zürich, Auditorium / Grosser Vortragssaal

12. Dezember 2011 
Montag, 17.30

Depression – Herausforderung oder Beschämung. Wie depressive Menschen um ein neues Gleichgewicht ringen
Vortrag und Gespräch: Prof. Dr. Daniel Hell, anlässlich seines neuen Buches «Depression als Störung des Gleich-
gewichts. Wie eine personbezogene Depressionstherapie gelingen kann». Kohlhammer 2011; Veranstaltung in 
Zusammenarbeit mit dem Grossmünster Zürich. Veranstaltungsort: Kapelle des Kulturhauses Helferei, Zürich

27. Januar 2012
Freitag, 13.00 – 20.30

Vom Gewicht und Gleichgewicht der Seele
Wie wir in belastenden Erfahrungen wachsen und unsere seelische Gesundheit stärken können
Öffentliche Tagung mit Prof. Dr. Ulrike Ehlert, Dr. Andres Furger, Prof. Dr. Daniel Hell, Prof. Dr. Andreas Kruse, 
Prof. Dr. Christian Scharfetter. Veranstaltungsort: Kunsthaus Zürich, Auditorium / Grosser Vortragssaal

2. April 2012
Montag, 09.00 – 17.00

Leben – Abschied – Trost
Vom Nutzen der Tränen und der Kraft des Trauerns
Öffentliche Tagung mit Prof. Dr. Verena Kast, Matthias Mettner, Erika Schärer-Santschi, Prof. Dr. Hansjörg Znoj u. a. 
Veranstaltungsort: Kunsthaus Zürich, Auditorium / Grosser Vortragssaal

AGENDA 2011/2012

TAGUNGEN  Forum Gesundheit und Medizin

19. und 26. Januar
02. Februar,
08. und 15. März 2012
Donnerstag, 13.00 – 17.30 

Psychiatrische Symptome bei chronischen und schweren somatischen Erkrankungen –
Gerontopsychiatrische Phänomene am Lebensende
Depressive Symptome, Angstzustände, Schlafstörungen, Unruhe, Delir und 
weitere Probleme besser verstehen und erkennen, erfassen und behandeln
Symptommanagement – Best Practice in Palliative Care Tagesseminare – Reihe 
DozentInnen: Prof. Dr. Erich Grond, Prof. Dr. Daniel Hell, PD Dr. Josef Jenewein, 
PD Dr. Tanja Krones, Prof. Dr. Jürgen Zulley
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

Januar 2012 – 
Dezember 2012

weiterbildung-palliative.ch
Interdisziplinärer Lehrgang Palliative Care 
Grundlagen und Symptommanagement, psychosoziale Kompetenzen und existenzielle Aspekte, 
ethische Entscheidungsfindung und Kultur des Abschieds
30. / 31. Januar 2012 ff., Start des 25-tägigen Lehrgangs, in Zusammenarbeit mit der Universität Heidelberg
DozentInnen: Markus Bold, Markus Feuz, Bea Goldman, Prof. Dr. med. Erich Grond, Dr. med. Tanja Krones,
Prof. Dr. Andreas Kruse, Dr. med. Roland Kunz, Peter Lack, Esther Meister, Matthias Mettner, Settimio Monteverde,
Dr. med. Regula Schmitt-Mannhart, Claudia Schröter,  Jacqueline Sonego Mettner, Dr. med. Andreas Weber, 
Dr. med. Markus Weber, Christine Widmer. Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

03. / 04. April 2012
Dienstag / Mittwoch

Ethische Entscheidungsfindung in Palliative Care
Das Gute als Handlungsorientierung – Die neuen Rechtsinstitute Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag –
Neuerungen des Erwachsenenschutzrechts im Bereich Heime und pflegerische Betreuung – Modelle klinisch-
ethischer Entscheidungsfindung – Entscheidungsfindung bei Menschen mit chronisch fortschreitenden 
Erkrankungen, bei urteilsunfähigen PatientInnen – Kultur und Strukturen zur Unterstützung der ethischen 
Reflexionen
Tagesseminar
DozentInnen: Peter Lack u. a. nach Nennung
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

11. Mai 2012
Freitag, 09.00 – 17.00 

Neuro-Palliative Care
Palliative Medizin, Pflege und Begleitung für Menschen 
mit fortgeschrittenen neurologischen Erkrankungen
Autonomie und Lebensqualität – Häufige Symptome – Typische neurologische Krankheitsbilder 
mit palliativem Versorgungsbedarf
Öffentliche Tagung mit Prof. Dr. Gian Domenico Borasio, Dr. Christoph Gerhard,
Prof. Dr. Andreas Kruse, Dr. med. Roland Kunz u. a. 
Veranstaltungsort: Kunsthaus Zürich, Auditorium / Grosser Vortragssaal

Juni 2012 – Juni 2013 07. / 09. Juni 2012 ff. 
Start der 2. Durchführung des Interdisziplinäre Lehrgangs Palliative Care
Details und DozentInnen siehe Lehrgang 1. Durchführung (Januar 2012 – Dezember 2012)

TAGUNGEN   LEHRGÄNGE   TAGESSEMINARE  
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07. – 09. November 2011 
Montag – Mittwoch

«Man müsste über alles reden können»   
Kommunikative Kompetenzen in der Begleitung kranker und sterbender Menschen sowie ihrer Angehörigen
Kursleitung / DozentInnen: Matthias Mettner und Jacqueline Sonego Mettner
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

28. / 29. November 2011
Montag / Dienstag

Was die Seele gesund hält – Heilkräfte der Seele   Gesundheitspsychologie, Salutogenese, Resilienzforschung
Grundwissen für die Beratung und Begleitung von Menschen in Krisensituationen und bei Krankheit, 
für die Seelsorge und Arbeit mit Erwachsenen
Kursleitung / Dozent: Matthias Mettner. Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

12. – 14. März 2012
Montag – Mittwoch

Leben bis zuletzt und in Frieden sterben – Was schwer kranke und sterbende Menschen brauchen
Palliative Care und Praxis der Sterbebegleitung
Kursleitung / DozentInnen: Matthias Mettner und Dr. med. Andreas Weber
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

17. – 19. September 2012 
Montag – Mittwoch

«Man müsste über alles reden können»   
Kommunikative Kompetenzen in der Begleitung kranker und sterbender Menschen sowie ihrer Angehörigen
Kursleitung / DozentInnen: Matthias Mettner und Jacqueline Sonego Mettner
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

01. – 03. Oktober 2012
Montag – Mittwoch 

Leben bis zuletzt und in Frieden sterben – Was schwer kranke und sterbende Menschen brauchen
Palliative Care und Praxis der Sterbebegleitung
Kursleitung / DozentInnen: Matthias Mettner und Dr. med. Andreas Weber
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

19. – 21. November 2012
Montag – Mittwoch 

«Mehr Leben als du ahnst!»   Spiritualität und Sinnfindung in der Begleitung und Betreuung pflegebedürftiger,
kranker und sterbender Menschen und ihrer Angehörigen
Kursleitung / DozentInnen: Matthias Mettner und Jacqueline Sonego Mettner
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

BASISKURSE   weiterbildung-palliative.ch
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21. – 23. Mai 2012
Montag – Mittwoch 

«Ich habe deine Tränen gesehen» – Was wirklich tröstet
Psychologie des Trauerns, Praxis der Trauerbegleitung, Kultur des Abschieds, Tröstungspotenziale der Religionen
Kursleitung / DozentInnen: Matthias Mettner und Jacqueline Sonego Mettner
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

11. / 12. Juni 2012 
Montag / Dienstag

Was die Seele gesund hält – Heilkräfte der Seele   Gesundheitspsychologie, Salutogenese, Resilienzforschung
Grundwissen für die Beratung und Begleitung von Menschen in Krisensituationen und bei Krankheit, für die 
Seelsorge und Arbeit mit Erwachsenen. Kursleitung / Dozent: Matthias Mettner 
Veranstaltungsort: Zentrum für Weiterbildung / Universität Zürich

Palliative Care integrieren
Interne Weiterbildung für Institutionen der Langzeitpflege und Geriatrie: 
Alters- und Pflegeheime resp. -zentren, geriatrische Abteilungen, Spitex-Organisationen u.a.

Module / Themen auf Wunsch:
• Leben bis zuletzt und in Frieden sterben – Palliative Care Basis
• Psychosoziale und kommunikative Kompetenzen
• Praxis der Begleitung sterbender Menschen
• Spiritualität und Sinnfindung – existenzielle Aspekte der Begleitung 
• Emotionen in palliativen Situationen
• Gerontopsychiatrische Aspekte in Palliative Care
• Trauern und Trost – Kultur des Abschieds
• Patientenwille und Selbstbestimmungsrecht – Patientenverfügungen
• Ethische Entscheidungen am Lebensende

Verlangen Sie bitte die neue Informationsbroschüre.

INTERNE WEITERBILDUNG

Information
Programmbestellung
Anmeldung

Palliative Care und Organisationsethik
Interdisziplinäre Weiterbildung CH
Postfach 425  
CH-8706 Meilen ZH
Tel. 044 980 32 21   
info@weiterbildung-palliative.ch
www.weiterbildung-palliative.ch

Forum Gesundheit und Medizin

Postfach 425  
CH-8706 Meilen ZH
Tel. 044 980 32 21    
info@gesundheitundmedizin.ch
www.gesundheitundmedizin.ch


